
蓬莱の杜 10周年お祝いの
お弁当
・メニュー ・嶌津管理栄養⼠から
赤飯
天ぷら
赤⿂⻄京焼き
厚焼き玉子
海鮮炒め
炊き合わせ
きんぴら

今回は特に⼿作りに⼒を⼊れました。
お赤飯は前日からささげを煮て丁寧に作りました。天然
の色なので色は薄くなりましたが、おいしいと好評でし
た。
天ぷらも⼿作りに変更したことで、⾐が柔らかくなり⾷
べやすくなりました。こちらも喜んでいただけました。
皆様においしく召し上がって頂き10周年のお祝いに花を
添えることができました。


